
Freitag, 21.06.2019

ZELT ohne Boden Marokanisches Zelt ZELT ohne Boden

Yoga classes Yoga classes Yoga classes Yoga classes ACRO YOGA TEMPLE SUP WAVE WORLD Vorträge & Meditation Musik & Co. FAMILY Special

Time Buddha    Hall Shaktis Kitchen Vishnus World Brahmas Space Shiva´s  Garden Planet Special Dreamland Kids World

7:15- 8:00 Strala Yoga mit Anne am See, Treffpunkt 6:50 Uhr am Eingang des MovinGround

8:30 - 10:00
Pranayama, Vinyasa 

& Yoga Nidra                           
Ranja Weis             

7 Cakren Yoga - 
Hatha Yoga Class 

Wanda Badwal

Jivamukti                
Hot, Hip & Holy                       
Jochen Reiter

WakeUp Yoga           
Nadja Kücker

Workshop Tantra Yoga  
Bernd Fritscher & 

Dana Haese

11:00 - 12:30 
Yoga Workshop mit 

Music         
Amayama

Yoga Workshop 
Dolpo Tulku 
Rinpoche 

embodied flow        
Britta Kimpel       Eddy Gonzales Thai Yoga Massage 

Katharina & Nico 
SUP Yoga*                  

Viki
Vortrag beachcleaner 

Anne Mäusbacher
Mantra Workshop       

Manish Vyas
Thai Yoga          

Eltern-Kind               
Sandra Walkenhorst

Mittagspause An den Verpflegungsständen erhältst du regionales Bio-, Veganes & Vegetarische Essen und Getränke                                                                                                                                                                 
UND MUSIKSESSION MIT YOGA FÜR ALLE AUF DER BÜHNE

14:30 - 16:00
Yin Yoga & LiveMusic     

Tanja Seehofer’s 
DJAYA

Mein Herz tanzt 
Nicole Bongartz

Vibrant Flow     
Kaija Marx

Budokon Yoga          
Sina und Julian

Acro Yoga                 
Julia & Pascal Weis

SUP Yoga*                   
Steffi

Vortrag: Tantras 
bewusste Beziehungen 

gestalten - Wanda 
Badwal

Singkreis David 
Mages and friends 

Kinder SUP*                
Viki

16:30 - 18:00 Yin Yoga mit Musik              
Helga Baumgartner   

  Yoga                        
David Lurey          

Yoga                       
Johanna Iser          

Yoga Nidra                 
Marc Fenner

Thai Yoga Massage            
Isa Bartmann

SUP Yoga*                  
Viki

Vortrag Philosophie 
Britta Kimpel

Music gettering          
Info folgt

Acro Yoga für 
Familien          

Sabine & Matthias

 19:00 -20:00 
Uhr    Konzert mit SOUL!FUL JAM auf der Bühne                                                                                                                      

Ab 20:15 Uhr Konzert mit Satyaa & Pari and friends auf der Bühne

Open end Bio DJ - U-Red, Trommeln, Lagerfeuer, kuscheln, tanzen, 

* = begrenzte Anzahl an Plätzen - Anmeldung vorab nötig

	 Schwitzhütte Haui      -          8:00 - 9:30 Uhr

Sonntag, 23.06.2019
ZELT ohne Boden Marokanisches Zelt ZELT ohne Boden

Yoga classes Yoga  classes Yoga classes Yoga classes ACRO YOGA TEMPLE SUP WAVE WORLD

Time Buddha    Hall Shaktis Kitchen Vishnus World Brahmas Space Shiva´s  Garden Planet Special Vorträge & 
Meditation Musik & Co. FAMILY Special

7:15-7:45 Morgenmeditation am See mit Kesari und Zhubin Kalhor, Treffpunkt 6:50 Uhr am MovinGround

8:30 - 10:00 Embodied Flow      
Britta Kimpel

ChiYoga            
LuNa Schmidt

Nia                       
Lea Zubak

Wake up Yoga         
Kristina Nicolaus

Yoga Boards*        
2x 45 min - 
Katharina

Hindernisse & Kräfte 
der Meditation             

Florian Palzinsky

Kleinkinyoga       
3-6 Jahre (45 min)      

Nicole Grünjes 

10:30 - 12:00 Kundalini Yoga                          
Satyaa       David Lurey Ashtanga Yoga        

Ralph Otto  
Let´s twist again 

Franzi
Acro Yoga                           

Julia & Pascal Weis
SUP Yoga*           

Viki    
Vortrag Tantra Yoga  

Bernd Fritscher
Kirtan                       

Mo Hari Om
AcroYoga für 

Familien           
Sabine & Matthias

Mittagspause Genieße frische, regionale BIO Vegane & Vegetarische Speisen und Getränke. 

13:30 - 15:00 Yin Yoga & Musik                 
Helga Baumgartner

Yoga Workshop 
Dolpo Tulku 
Rinpoche 

Jivamukti -              
Jiva what?              

Jochen Reiter

Healthy Back           
in Hatha Yoga 

Wolfgang Mießner

Acro Yoga                
Flugwerk 

SUP Yoga*                 
Viki

Philosophischer 
Satsang                      

Ralph Otto

Thai Yoga          
Eltern-Kind               

Sandra Walkenhorst

15:30 -17:00
De-Stress: Yoga für 
das Nervensystem 

Isabel Lasthaus
Simone Amora Budokon Yoga           

Sina & Julian
Flow to the beat    

Claudia Wenz
Thai Yoga Massage       

Katharina & Nico
Yoga Nidra                

Marc Fenner

17:15-17:45 Abschlusszeremonie mit dem Samsara All Star Team in der Buddha Hall

* = begrenzte Anzahl an Plätzen - Anmeldung vorab nötig

	 Schwitzhütte Haui                7:30 - 9:00 Uhr 

Samstag, 22.06.2019
ZELT ohne Boden Marokanisches Zelt ZELT ohne Boden

Yoga classes Yoga classes Yoga classes Yoga classes ACRO YOGA TEMPLE SUP WAVE WORLD Vorträge & Meditation Musik & Co. FAMILY Special

Time Buddha    Hall Shaktis Kitchen Vishnus World Brahma´s Space Shiva´s Garden Planet Special Dreamland Kids World

7:15- 7:45 Uhr Morgenmeditation am See mit Kesari und Zhubin Kalhor

8:30 - 10:00 Spread your Wings          
Kaija Marx

Chakren Glück            
Nadja Kücker

IKYA Yoga                   
Sandra Nicole Pfaller

Zen Yoga                   
Isabelle Bartmann

Acro Yoga                           
Julia & Pascal Weis

Kinderyoga           
6-9 Jahre (60 min)                 

Nicole Grünjes

11:00 - 12:30
Yin Yoga & LiveMusic     

Tanja Seehofer’s 
DJAYA

Vortrag - Dolpo 
Tulku Rinpoche

Kundalini Yoga          
Karina Wagner

Handstand Workshop 
Sabine Winkler

SUP Yoga*                
Steffi

Pranayama - Atem 
& Meditation                   

Florian Palzinsky

Kirtan                    
Mo Hari Om

SUP Yoga for Kids*    
Vici

Mittagspause An den Verpflegungsständen erhältst du regionales Bio-, Veganes & Vegetarische Essen und Getränke                                                                                                                                                                 
UND MUSIKSESSION MIT YOGA FÜR ALLE AUF DER BÜHNE

14:30 - 16:00 David Lurey CALL OM KRISHNA 
Nicole Bongartz

Feel.Kiss.Flow  
LuNa Schmidt

Shakti Power                                  
Meret Hackenberg       

Acro Yoga           
Flugwerk 

SUP Yoga*                   
Viki

Workshop Meditation           
Kesari

Trommeln                  
Navid & Zhubin

Acro Yoga für 
Familien           

Sabine & Matthias

17:00 - 18:30 Yin Yoga & Musik                 
Helga Baumgartner

embodied flow                 
Britta Kimpel     

Let your Spine Flow 
Wolfgang Mießner

FeetUp*                          
Lea Zubak 

Thai Yoga Massage           
Katharina & Nico

SUP Yoga*               
Steffi

Die 4 Bereiche des 
Yoga & die 3 Gunas                   

Florian Palzinsky

Kirtan               
Johanna Iser 

Yoga für kids      
10-14 Jahre (60 min)                  

Nicole Grünjes

Ab 19:30 Uhr
 Kirtan mit David Lurey auf der Bühne

Ab 20:45 Uhr
 Konzert mit Somos Organicos auf der Bühne

Ab 23:00 Uhr Klangreise 1001 Nacht mit der YSS Crew & Zhubin Kalhor

Open end Trommeln, DJ, Lagerfeuer, kuscheln, tanzen

* = begrenzte Anzahl an Plätzen - Anmeldung vorab nötig

	 Schwitzhütte Haui                7:30 - 9:00 Uhr   &  17:00 - 18:30 Uhr

Donnerstag, 20.06.2019 - Fronleichnam FEIERTAG !!!

ZELT ohne Boden Marokanisches Zelt ZELT ohne Boden

Yoga classes Yoga classes Yoga classes Yoga  classes ACRO YOGA TEMPLE SUP WAVE WORLD Vorträge & Meditation Musik & Co. FAMILY Special

Time Buddha    Hall Shaktis Kitchen Vishnus World Brahmas Space Shiva´s  Garden Planet Special Dreamland Kids world

Anreise Kommt in Ruhe an, baut eure Zelle auf, schaut euch um, trinkt einen Tee und genießt den zauberhaften Ort bei uns.

Ankommen Genieße frische, regionale BIO Vegane & Vegetarische Speisen und Getränke. 

14:00 - 15:30 Yin Yoga mit Musik     
Helga Baumgartner

Flow to the beat 
Claudia Wenz

SUP Yoga*              
Viki

Singkreis mit David 
Manges, Zhubin 

Kalhor  and friends 

Strala kids             
Anne

16:00 -17:30
Kirtan                          

Wanda Badwal & 
friends

Yin Yoga &Yoga Nidra                         
Ranja Weis

embodied flow 
Britta Kimpel

Budokon                  
Julian & Sina

Thai Yoga Massage 
Katharina und Nico

Be a Yogipreneur  
Silja Trimbuch

Familienyoga  
Franzi

18:00-18:30 Eröffnungsfeier mit dem Samsara All Star Team auf der Bühne

19:00-20:30 Konzert mit Amayama auf der Bühne

21:00-22:30 Konzert mit Manish Vyas and friends auf der Bühne

Feuershow, Lagerfeuer, kuscheln, tanzen, 

* = begrenzte Anzahl an Plätzen - Anmeldung vorab nötig


